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ACTA N°717 C.C.C CAMINOS DE VIDA
FECHA: Fusagasuga 14 Oclubre de 2022
HORA: 8:00 am -9:00 m
LUGAR: Comunidad de cuidado Caminos de Vida
TEMA: Sensibilizacion Auxiliar T.0. - Que importancia tienen los Agarres.

ASISTENTES: Terapeuta Ocupacional — Auxiliar T.0.

ORDEN DEL DIA: Se realiza la actividad dentro del rea administrativa garantizando el
cumplimiento del protocolo de bioseguridad establecido por el area.

. Alistamiento del lugar

1

2. Disposicion de la informacién a proyectar
3. Convocatoria Auxiliar

4. Desarmrollo de la actividad

OBJETIVO

Conocer que hace los Agarres en los movimientos de la mano, en las personas mayores,
INTRODUCCION
La fuerza de los agarres sirve para medir la fuerza general y sujecion o adherencia de una

cosa a la superficie sobre la que se mueve, se puede resumir como el acto de tomar, coger,
mantener o agamar firmemente algo con una extremidad, como un apretén de manos.

DESARROLLO

La mano es una estructura completa cuya funcién es realizar multitud de movimientos con
mayor 0 menor precision, es el trabajo coordinado de las tres articulaciones como la mano,
brazo y mufieca junto con el codo y el hombro.

Es capaz de generar cualquier tipo de forma o agarres.
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Estos agames adoptan posicién en los dedos presentandose Agarre en extension, Agarre
en semi arqueo, agame en arqueo, agame palmar, Digito palmar, prension palmar, presas
contra gravedad, presas centradas.

La mano constituye una herramienta perfecta con movimientos especializados para realizar
cada aclividad, tiene diferentes funciones ya sea manipulativa, prensil, receptora, de apoyo
o precisién, es un medio de comunicacion para realizar todas las AVD y las actividades
productivas.

MATERIALES PARA UTILIZAR

Para el desamollo de esta actividad se utilizaron los siguientes elementos: Computador,
intemet, fotocopias.

Compromisos:

Compromisos Responsables Fecha de Ejecucion

NO APLICA

CONVOCATORIA. Se propone una nueva reunion para el dia NO APLICA.

En constancia de lo anterior firman
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FIRMAS
En constancia de lo anterior firman:

Nombres y Apellidos Cavrig::;zl;rci::nde Dependencia
Carolina Pefaloza S Profesional CC Caminos de Vida
Gina Alexandra Chaux Auxiliar T.O CC Caminos de Vida

Auxiliar T.O CC Caminos de Vida

Andres Castillo

Anexos: Listado de asistencia evidencias fotograficas

Elaboré: Carolina Pefialoza S
Terapeuta Ocupacional
Comunidad de cuidado "Caminos de Vida”
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Fusagasuga4, octubre de 2022
Evidencia Fotografica
Tema: Sensibilizacion Auxiliar T.O.
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